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Na\'xgwa k: Yosolu, ncgczgéc;gj ‘thgq v %0211, bo nie niemg ok moiemﬂ e
nglkonjﬁltop. Mam pHepysiny piepis na ROYINE kotleciki.

_Skladniki ©
“ 3 marchewki 2 vosolu ;
“ 4 seler 2 vosolu ;
v 2 Pie*mszki r yosolu;
* kosza jecrmienna;
v péT skl zmielonej buTki +ar’f§j]
® ) cale Jajka‘,
. o\ej do smozema; |
. 1 [_qicczka USUSXONEQO '}3m\an-ku‘;

* 1 Tyzecada papTuki  suszoNe|;

¥ o0l | Piepu do smodku.

__?_g._'ﬁgdgnmnie : | |
Wau}jwu v vosolu. 50, niezwykle ovomatyczne, bo presiokmete prypraromi , ¥ H"{‘jfj‘
dlugo sig¢ gotonaly. Niestely nojczgscref lgdujg koszu , bo nie mamy pomysiu co 2 nich
zrobic. P 4o tokie proste. ‘
Ugo*omqé kasze jecamienng xgodnie % 1eitusgyg no o?akomm\t . Nuujfoa‘ 2 rosoTu
(marchewk, seler | pidrusmki) bovozo drobno posieXoc | puel_'oiﬂc do MsKL. ?odod 0o |
mch ugdomho, xois7¢ | 1 Ljajkq‘ bulke fortq, sol, plepw ‘.’r_\jm\onek \ PQPTSkg \ u*orrj\omc
fotlehy, 5m0i3€ obloczone w bulce na loto = eko\idg 6*n‘or\_\j. 5maczn§90 )




